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CHECK LIST DE MEDIDAS DE PREVENGAO DO COVID-19 NA FAZENDA

A realidade é bastante dura: a doenca de coronavirus 2019 (COVID-19) agora representa um risco significativo aqui no Brasil. A fazenda nao pode
parar, mas pode se adequar para se proteger. Confira abaixo algumas ideias:

Higiene

Recomendacao

Explicacao

Status

Lave as maos e oriente que todos facam o mesmo
disponibilizando estacées de lavagem de maos para
todas as pessoas

Uma das principais medidas de prevenc¢ao ao
coronavirus indicada pela Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) é lavar as maos com agua e sabéo. O
sabao, por ser uma substancia que quebra a gordura,
consegue destruir o envelope viral — parte externa do
virus composta justamente por gordura, matando
esses organismos.

Distribua alcool gel 70% para higienizacdo das maos
no campo

Esse produto possui uma ac¢ao antimicrobiana, capaz
de matar bactérias e virus presentes em superficies.
No entanto, é necessario que a concentragao do
alcool seja de 70%. Se essa concentracao for menor
que 70%, o produto néo é efetivo para matar o
coronavirus. Ja o alcool 92%, embora mais
concentrado, evapora rapido demais, o que também
reduz sua eficicia contra o virus.

Higienize macganetas, interruptores, maquinas de
café, cabines de tratores, todos os equipamentos de
uso comum

A higienizagéo deve ser feita com alcool 70% ou com
produtos a base de cloro. Tenha em mente o tempo
que o virus sobrevive em superficies: aco inoxidavel:
72 horas; plastico: 72 horas; papelao: 24 horas;
cobre: 4 horas; aerossolizada/ poeiras: 40 minutos a
2:30 horas

Evite colocar as maos no rosto, especialmente na
boca, nariz e olhos

Evitar levar o virus da mao para essas mucosas é uma
das melhores medidas para nao ficar doente.

Aumente o tempo das refeicoes e permita
distanciamento das pessoas em refeitérios e
restaurantes

E essencial manter a distancia recomendada de 2
metros entre as pessoas, em todos os ambientes.
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Gestao de pessoas

Permita trabalho remoto em home office para todos os
colaboradores que possam fazer isso, como os que
trabalham em escritérios.

Isso permite reduzir muito o contato entre pessoas,
reduzindo, dessa forma, a disseminag¢ao do virus.

Forneca computadores e outros equipamentos
necessarios para que as pessoas possam fazer
home office.

Nem toda empresa esta preparada para que 0s
colaboradores trabalhem de forma remota, sendo,
muitas vezes, necessario a aquisicao de novos
equipamentos e ajustes tecnologicos.

Mantenha apenas uma pessoa por maquina ou
cavalo.

Isso reduz as chances de contaminagdo, ja que néo ja
contato de mais pessoas com superficies que podem
estar contaminadas. Isso porque o virus pode estar
sendo disseminado mesmo que as pessoas ainda nédo
apresentem os sintomas da COVID-19.

Cancele todas as reunioes presenciais

Todas as atividades que relinem varias pessoas
aumentam as chances de disseminagao do
coronavirus. Assim, todas as reunides devem ser
feitas de forma remota, por videoconferéncia ou
outras formas mais adequadas para cada empresa.

Cancele todas as viagens

As viagens que necessitam de aeroporto devem ser
canceladas, devido ao alto risco de contaminacao
nesses locais. As viagens feitas com veiculos proprios
também devem ser evitadas ao maximo, para que nao
haja circulagédo do virus.

Determine quarentena a todos que retornaram
recentemente de viagem

Todos os viajantes que estiveram em local de
disseminagdo do novo coronavirus COVID-19 devem
ficar em quarentena de 14 dias apés a viagem, antes
de voltarem ao local de trabalho, mesmo que nao
apresentem sintomas. Devem ser orientados a medir
sua temperatura 2 vezes ao dia.
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Gestao de pessoas

Estimule que os colaboradores fiquem em casa se
apresentarem sinais de infeccao pelo virus.

Essa é uma medida extremamente importante, ja que
todos que apresentarem sintomas do coronavirus nao
devem sob nenhuma hipétese sair de casa, exceto
para visitas médicas caso haja agravamento dos
sintomas.

Adote turnos de trabalho

Isso visa reduzir o nUmero de pessoas trabalhando ao
mesmo tempo.

Aumente o numero de vans/6nibus de transporte,
garantindo que as pessoas possam sentar-se a uma
distancia segura umas das outras. Além disso,
higienize os veiculos com alcool 70% a cada viagem.

Isso evita aglomeracao de pessoas dentro do veiculo,
reduzindo as chances de disseminacgédo do virus.

Oriente seus funcionarios para que fiqguem em casa
nas horas vagas, bem como para que mantenham a
distancia de 2 metros entre as pessoas.

Lembre-se que a medida mais segura para conter a
disseminagao do coronavirus é ficar em casa. Assim,
os colaboradores que precisam ir a fazenda devem
sair de casa apenas para isso.

Mantenha comunicacao clara

E necessario que funcionarios, clientes, agentes e
outras pessoas saibam o que esperar da lideranca.

Procure cuidar também da saide emocional dos
colaboradores

Esse € um momento de muito estresse e pode causar
desestabilidade emocional em muitas pessoas. Evite a
disseminacgéo de panico e cuide para nao
sobrecarregar os funcionarios que permanecem
trabalhando em meio a crise.

Isole todos os funcionarios que estejam no grupo de
risco para a COVID-19

A doenga causada pelo novo coronavirus, exige
atengdo para os grupos de risco, como idosos,
pessoas com doengas respiratorias ou que diminuem
a imunidade, gestantes e mulheres com até 45 dias
de poés-parto.
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Gestao da fazenda

Suspenda recebimento de produtos que nao sejam
necessarios no momento

As saidas e entradas de produtos na fazenda,
incluindo gado, devem ser evitadas, se possivel,
mantendo apenas as atividades essenciais.

Adie atividades que podem ser adiadas

A empresa deve manter apenas as atividades
realmente essenciais nesse momento.

Cancele visitas de pessoas externas a fazendas de
qualquer natureza, seja de fornecedores, vendedores
ou familiares.

A empresa deve fechar totalmente as portas para
todas as pessoas que sejam externas, ainda que
sejam familiares. Deve-se conscientizar as pessoas
que quarentena nao é férias e que a fazenda deve
manter-se fechada apenas para os colaboradores.

Respeite as leis trabalhistas

Tome todas as medidas necessarias sempre dentro do
gue prevé a legislacao trabalhista. Documente tudo o
que for feito nesse sentido.

Planeje o trabalho da sua fazenda considerando
menor numero de colaboradores.

Houve uma redugao no numero de pessoas
trabalhando nesse momento e a fazenda deve se
planejar para isso.

Previna-se para que nao faltem itens essenciais

Fique atento a possibilidade de fechamento de
estabelecimentos comerciais que fornecem a fazenda
itens essenciais, como racao, medicamentos,
equipamentos e vacinas. Precavenha-se para que
esses itens essenciais nao faltem.

Planeje a disponibilidade de matéria-prima

Cuide para garantir que a fazenda tenha os
suprimentos necessarios de matéria-prima para
suportar uma pequena interrupgao.

Nossos contatos:

Email: marketing@beefpoint.com.br

Whats app: (11) 98804-5996

Instagram: @mcavalcanti e @beefpoint




